
#YOURTURN IN BREMEN  
Beratung und Begleitung arbeitssuchender 
Frauen mit MigrationserfahrungDas Projekt #YOURTURN IN BREMEN unterstützt  

in Bremen lebende Frauen mit Migrationserfahrung und ist
  offen 

  kostenfrei 

  freiwillig 

  individuell

  persönlich

#YOURTURN IN BREMEN bietet Beratungen
  für Sie allein

  für Ihre Familie

  in Gruppen mit anderen Frauen

Sie können mitmachen, wenn Sie
  eine Frau / Frauen sind

  aus einem EU-Staat, einem Drittstaat kommen oder 

anerkannt Geflüchtete sind

  ohne Ausbildung sind oder lange nicht mehr  

in Ihrem erlernten Beruf gearbeitet haben

  Ihre Ausbildung in Deutschland nicht anerkannt ist

Ein Projekt in Bremen für Frauen  
mit Migrationserfahrung

#YOURTURN IN BREMEN  ist in mehreren  

Stadtteilen von Bremen zu finden.  

Fünf Organisationen arbeiten an einem Ziel: 

Eine erfolgreiche und nachhaltige  

Integration von Frauen mit Migrationserfahrung 

in Qualifizierung, Ausbildung und/oder  

Beschäftigung.

KOMMEN SIE VORBEI ODER RUFEN SIE AN – 

WIR SIND FÜR SIE DA! 
 Projektleitung 

 WaBeQ – Waller Beschäftigungs-  
und Qualifizierungsgesellschaft  
GmbH gemeinnützig

  Gröpelinger Heerstr. 178 – 180 

 28237 Bremen

 0421 / 8306 1518 
 0176 / 4653 8257

  yourturn@wabeq.de

  www.wabeq.de 

  wabeq.de/angebote/yourturn 

  Projektlaufzeit  
1.1.2023 – 31.12.2025
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Wo wir sind

Gemeinsam durchgeführt von:

Das Projekt »#YourTurn in Bremen« wird im Rahmen des Programms  
»My Turn-Frauen mit Migrationserfahrung starten durch« durch das  
Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische Union  
über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Stand: 09/2023



JOB, KINDER, FAMILIE! 
Job mit Kind, wie geht das?
Welche Kinderbetreuung gibt es? 
Wie viel Zeit habe ich für die Arbeit? 
Wie plane ich alles? 

  Wir informieren zu allen Themen rund um Job, 

Familie und Kinderbetreuung.

  Angebote zum regelmäßigen Austausch für alle 

Frauen.

Kommen Sie vorbei oder rufen Sie an – wir sind für Sie da! 
  FAW e.V., Knochenhauerstr. 20-25, 28195 Bremen

 0421 / 1693722     eva.gravelmann@faw-bremen.de

LOS GEHT‘S!
Was kann ich?
Welche Talente habe ich?
Was macht mir Spaß? 
Welche Ziele kann ich erreichen?

  Gemeinsam finden wir Ihre Stärken. 

  Gemeinsam planen wir einen Start ins Berufsleben.

  Wir erkennen Ihre Talente und Ziele.

  Ausbildung – Qualifizierung – Schule –  

Praktikum – Job?

Kommen Sie vorbei oder rufen Sie an – wir sind für Sie da! 
  WaBeQ GmbH, Gröpelinger Heerstr. 178-180, 28239 Bremen 

 Ansgaritorswallstr. 19, 28195 Bremen

   0176 / 5566 3959     yourturn@wabeq.de

  bfw, Lindenstr. 1A, 28755 Bremen     0421 / 65899225

 Lötzener Str. 3, 28207 Bremen     0421 / 4179910   

   yourturn@bfw.de

  ZSB, Dötlinger Str. 2-4, 28197 Bremen     0421 / 24795209   

   Michaela.Harjes@drk-bremen.de 

   Chris.Telscher@drk-bremen.de

AUSPROBIEREN! 
Welche Berufe gibt es?  
Was passt zu mir? 
Wie finde ich eine Arbeitsstelle,  
eine Ausbildung oder ein Praktikum?

  Wir finden es gemeinsam heraus!

  Wir unterstützen durch:

  Einzel- und Gruppenangebote

  Vermittlung von Praktikumsplätzen

  Begleitung während der Praktika

Kommen Sie vorbei oder rufen Sie an – wir sind für Sie da! 
  BWU e.V., Töferbohmstr. 8, 28195 Bremen

 0421 / 3680 915     yourturn@bwu-bremen.de

WEITER GEHT‘S! 
Mit wem kann ich mich austauschen? 
Was sind meine Rechte und  
Pflichten im Job? 
Wie arbeite ich gut im Team? 

  Wir begleiten und unterstützen Sie auch weiterhin bei 

allen Fragen und Problemen!

  Angebote zum Austausch mit anderen Frauen

  Besuche vor Ort 

  Vermittlung von weiteren Unterstützungsangeboten

Kommen Sie vorbei oder rufen Sie an – wir sind für Sie da! 
  WaBeQ GmbH, Gröpelinger Heerstr. 178-180, 28239 Bremen 

 Ansgaritorswallstr. 19, 28195 Bremen

 0176 / 5566 3959     yourturn@wabeq.de

  bfw, Lindenstr. 1A, 28755 Bremen     0421 / 65899225

 Lötzener Str. 3, 28207 Bremen     0421 / 4179910   

   yourturn@bfw.de

  ZSB, Dötlinger Str. 2-4, 28197 Bremen     0421 / 24795209   

   Michaela.Harjes@drk-bremen.de

   Chris.Telscher@drk-bremen.de


