
MOTIVATION · PERSPEKTIVE · ZIELE 
Das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25« richtet 
sich mit seinem Angebot an Jugendliche und junge 
Erwachsene unter 25 Jahren, die in Bremen leben 
und Leistungen vom Jobcenter beziehen. Sie sind 
nicht mehr schulpflichtig, von der Schulpflicht be-

freit und noch ohne berufliche Perspektive. 

INTEGRATION · STÄRKEN · VERTRAUEN 
Ziel in der modular aufgebauten Maßnahme ist 
die Unterstützung der jungen Menschen bei ihrer 
Integration in den  Ausbildungs- und Arbeitsmarkt. 
Es geht darum neue Blickwinkel kennenzulernen, 
versteckte Stärken und Talente zu entdecken und  
Vertrauen zu sich und der eigenen Leistungsfähig-
keit aufzubauen. 

Diesen Weg gehen  
wir gemeinsam!
 

WILLKOMMEN
 IM JUGEND KOMPETENZ
ZENTRUM u25
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DAS PROJEKT 
IM WEB:

JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25  
Beratung und Begleitung junger Menschen  

unter 25 Jahren in ein berufliches Leben
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SO FINDET IHR UNS

Waller Heerstraße 196  |  28219 Bremen

(0421) 83 52 760
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Das MODUL SCHULE richtet sich an Jugendliche und junge 

Erwachsene, die die allgemeine Schulpflicht erfüllt haben 

oder von dieser befreit sind, jedoch aufgrund persönlicher 

Lebensumstände keinen Schulabschluss haben, diesen aber 

erreichen möchten, da ein Schulabschluss Voraussetzung 

für eine Ausbildung oder Beschäftigung ist. 

Ebenso wichtig sind ausreichend gute Deutschkenntnisse 

(mindestens Niveau B1), um dem Unterricht zum Erwerb der 

Berufsbildungsreife (BBR) oder der erweiterten Berufsbil-

dungsreife (eBBR) gerecht zu werden.

In den ersten zwei Tagen lernen wir uns zunächst kennen. 

Wir stellen das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25«, 

den Lehrplan und das Team vor und erklären, was alle 

BRAINYs in den zwölf Monaten erwartet. Gleichermaßen 

lernen wir Sie kennen –  Ihren Wissensstand, Ihr Lernniveau 

und Ihre Bildungsbiographie.

» GESTATTEN:  
BRAINY!«

FÖRDERN. BILDEN.  
REFLEKTIEREN.

LERNEN, LEHREN. 
ABSCHLIESSEN.

Ab dem dritten Tag beginnt der Unterricht in Deutsch, 

Mathematik, Englisch, Biologie, Politik und Gesellschaft. 

Hinter dem Unterrichtsfach »Glück« verbergen sich 

Lerneinheiten zur Stärkung des Selbstbewusstseins und 

Übungen, die persönliche, soziale und politische Kompe-

tenzen stärken oder zur positiven Selbstreflexion anregen. 

Zusätzliche Angebote zur Bewältigung von Prüfungsstress 

und zum Umgang mit Prüfungsängsten stärken ebenso wie 

die Begleitung bei der Entwicklung von Berufswünschen 

durch unsere Jobcoaches.

Ziel für die BRAINYs ist das Erlangen der Berufsbildungs-

reife (BBR) oder der erweiterten Berufsbildungsreife 

(eBBR). Im Anschluss daran ist ein Betriebspraktikum von 

bis zu sechs Wochen vorgesehen.

Es gibt vier Module,  
die individuell nach Bedarf  

besucht werden können. 

UNSERE TEAM BESTEHT AUS ERFAHRENEN 

»	  Pädagog/innen und Sozialpädagog/innen 
»	  Psycholog/innen
»	  Jobcoaches 
»	  Anleitungskräften in handwerklichen Bereichen 
»	  Lehrkräften 

VIER MODULE – FÜR JEDEN DAS RICHTIGE

Das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25« ist in vier Module 

gebündelt (Berufskompetenz, Grundkompetenz, Vermittlung 

und Schule) und wendet sich an unterschiedliche Zielgruppen. 

Alle Förderangebote sind durchlässig und werden durch über-

greifende Angebote unterstützt. 

Zusätzliche Angebote stehen zur Verfügung:
»	 Beratungen zur Sucht- und Schuldenprävention
»	 Erwerb des Wohnführerscheins
»	 Berufsbezogene Sprachförderung
»	 Trainings IT- und Medienkompetenz
»	 AG Power-Frauen
»	 Erwerb des Gabelstaplerscheins

Im MODUL SCHULE ist Platz für bis zu 24 Teilnehmende. 

BRAINY ist man wöchentlich mindestens 15 (Teilzeit), 

maximal 30 Zeitstunden zuzüglich Pausenzeiten. 

Die Teilnahmedauer beträgt 12 Monate. Es kann indivi-

duell festgelegt werden, wie die wöchentliche Anwesen-

heits- und Betreuungszeit ausgestaltet wird.

WICHTIGE TERMINE 

Ein Einstieg ist laufend an jedem 1., 3.  

und 5. Mittwoch eines Monats möglich. 

Die Maßnahme hat eine Laufzeit vom  

01.08.2023 bis 31.07.2026.


