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MOTIVATION . PERSPEKTIVE. ZIELE
Das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25« richtet SO FINDET IHR UNS
sich mit seinem Angebot an Jugendliche und junge

Erwachsene unter 25 Jahren, die in Bremen leben A
und Leistungen vom Jobcenter beziehen. Sie sind Haltestelle

Waller StraBe

nicht mehr schulpflichtig, von der Schulpflicht be- Lingieg, 1

Follower

Almatastralze

freit und noch ohne berufliche Perspektive.

MASSNAHMEN-NUMMER  214/145/23

INTEGRATION . STARKEN . VERTRAUEN

Ziel in der modular aufgebauten MaBnahme ist

die Unterstitzung der jungen Menschen bei ihrer

Integration in den Ausbildungs-und Arbeitsmarkt.

Es geht darum neue Blickwinkel kennenzulernen, 4 ;
versteckte Starken und Talente zu entdecken und ) Ha‘testﬁ
Vertrauen zu sich und der eigenen Leistungsfahig- \ e e,
keit aufzubauen.
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Diegen Weg gehen
wir gemeinsam!

GEFORDERT VON: DAS MODUL SCHULE WIRD ZUSATZLICH GEFORDERT VON:
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UND GEMEINSAM DURCHGEFUHRT VON DER BIETERGEMEINSCHAFT:
JUGEND KOMPETENZZENTRUM u25
Yo Beratung und Begleitung junger Menschen
o 3 g und Begleitung jung
( ZBW <osbras in ein berufi
/W-;Beo‘ Grone Z B U Yol i unter 25 Jahren in ein berufliches Leben =
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VIER MODULE - FUR JEDEN DAS RICHTIGE

Das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25« ist in vier Module
gebindelt (Berufskompetenz, Grundkompetenz, Vermittlung

und Schule)und wendet sich an unterschiedliche Zielgruppen.
Alle Férderangebote sind durchlassig und werden durch tber-

greifende Angebote unterstitzt.

UNSERE TEAM BESTEHT AUS ERFAHRENEN

Padagog/innen und Sozialpadagog/innen
Psycholog/innen

Jobcoaches

Anleitungskraften in handwerklichen Bereichen
Lehrkraften

WICHTIGE TERMINE

Ein Einstieg ist laufend an jedem 1., 3.
und 5. Mittwoch eines Monats maglich.
Die MaBnahme hat eine Laufzeit vom
01.08.2023 bis 31.07.2026.

»FOLLOWER - WER,
WENN NICHT WIR?«

Das MODUL GRUNDKOMPETENZ richtet sich an Jugend-
liche und junge Erwachsene, deren Alltag wenig Tages-
struktur hat, die noch keinen Kontakt mit der Berufswelt
hatten und sich wenig mit ihrer beruflichen Zukunft
auseinandergesetzt haben. Vielleicht, weil sie noch nicht
wissen, welche Moglichkeiten es gibt und welche Talente in
ihnen schlummern.

Teilnehmende des MODULS GRUNDKOMPETENZ nennen
wir FOLLOWER. In kleinen Gruppen und in engem, vertrau-
ensvollen Kontakt mit unseren Mitarbeiter/innen werden
sie schrittweise an geregelte Tagesstrukturen und an die
Anforderungen des Arbeitslebens herangeflhrt.

Zu Beginn lernen wir uns erst einmal kennen und schauen
gemeinsam, wie es fur Sie weitergehen kann. Sie kdnnen
z.B. am Angebot »Medienkompetenz« teilnehmen, an Stadt-
erkundungen oder an Betriebsbesichtigungen.

GESUND. KONTINUIER-
LICH. GRUNDLEGEND.

Als FOLLOWER kdnnen Sie zunachst mit einer geringen
Wochenarbeitszeit beginnen, die dann schrittweise erhoht
wird.

Sie sind im Berufsfeld Hauswirtschaft tatig und bereiten
verbindlich und als Team unter professioneller Anleitung
und mit steigender Eigenverantwortung zwei gesunde
Mahlzeiten pro Tag zu.

Der Fokus der hauswirtschaftlichen Anleitung liegt dabei
auf gesunder Lebensflhrung, dem Wissen um saisonale
und regionale Lebensmittel und Haushaltsfuhrung inklu-
sive der Kostenkalkulation. Positiver Nebeneffekt: Plnkt-
lichkeit, Verlasslichkeit und Teamfahigkeit werden ebenso
trainiert wie Kritik oder Konflikte auszuhalten. Fahigkeiten,
die im Berufsleben grundlegend vorausgesetzt werden.

QUALIFIZIEREN. PRO-
BIEREN. ANKOMMEN.

Zusatzlich stehen weitere Angebote zur Verfligung:

» Bewerbungstraining und Berufsorientierungskurse
» Beratungen zur Sucht- und Schuldenpravention

» Erwerb des Wohnfiihrerscheins

» Berufsbezogene Sprachférderung

» Trainings IT- und Medienkompetenz

» AG Power-Frauen

Die Teilnahme im MODUL GRUNDKOMPETENZ betragt
grundsatzlich vier Monate fur 12 Follower. Dann ist
der Wechsel in ein anderes Modul oder in eine andere
geeignete MaBnahme maglich.

Ubrigens: Als Teilnehmende haben Sie wahrend der ge-
samten Zeit im »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25«
eine/n personlichen Ansprechpartner/in die bzw. der
stets fUr Fragen und Sorgen ansprechbar ist.

Es gibt vier Module,

die individuell nach Bedarf




