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KOMPETENZ ZENTRUM u25

INTEGRATION . STARKEN . VERTRAUEN

Ziel in der modular aufgebauten MaBnahme

ist die Unterstitzung der jungen Menschen
beiihrer Integration in den Ausbildungs-und
Arbeitsmarkt. Es geht darum neue Blickwinkel
kennenzulernen, versteckte Starken und Talente
zu entdecken und Vertrauen zu sich und der
eigenen Leistungsfahigkeit aufzubauen.

Diegen Wweg gehen
Wir gemeinsam!
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JUGEND KOMPETENZZENTRUM u25
Beratung und Begleitung junger Menschen Wa Beo
unter 25 Jahrenin ein berufliches Leben o
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MOTIVATION . PERSPEKTIVE . ZIELE

Das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25«
richtet sich mit seinem Angebot an Jugend-
liche und junge Erwachsene unter 25 Jahren,
die in Bremen leben und Leistungen vom
Jobcenter beziehen. Sie sind nicht mehr
schulpflichtig, von der Schulpflicht befreit
und noch ohne berufliche Perspektive.
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beiihrer Integration in den Ausbildungs- und
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kennenzulernen, versteckte Starken und Talente
zu entdecken und Vertrauen zu sich und der
eigenen Leistungsfahigkeit aufzubauen.
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VIER MODULE - FUR JEDEN DAS RICHTIGE

Das »JUGEND KOMPETENZ ZENTRUM u25« ist in vier
Module gebtindelt (Berufskompetenz, Grundkompetenz,
Vermittlung und Schule) und wendet sich an unterschied-
liche Zielgruppen. Alle Forderangebote sind durchlassig
und werden durch Ubergreifende Angebote unterstatzt.
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MODUL T Q

BERUFSKOMPETENZEN

BERUFE
ENTDECKEN

Du weiBt noch nicht, welcher
Beruf zu dir passt?

Dann probiere verschiedene
Berufe praktisch aus.
Gemeinsam finden wir heraus,
was dir SpaB macht und worin
du gut bist.

Du kannst unter anderem
folgende Berufsfelder
kennenlernen:

» Holz

Metall

Elektro

Farbe

Buro und Handel

¥

¥

¥

¥

¥

Pflege und Soziales
Kiche und Gastronomie

¥

¥

Lager und Logistik

UNSER TEAM BESTEHT AUS ERFAHRENEN

Padagog/innen und Sozialpadagog/innen
Psycholog/innen

Jobcoaches

Ausbilder/innen und Anleiter/innen
Lehrkraften

MODUL 2
GRUNDKOMPETENZEN

STARKIM
ALLTAG

Manchmal braucht man einfach
etwas Unterstitzung.

Wir helfen dir dabei,

¥

deinen Alltag besser

zu organisieren,
punktlich und zuverlassig
zu werden,

¥

mehr Selbstvertrauen

zu gewinnen,

Schritt fir Schritt wieder
sicherer zu werden.

¥

¥

Gemeinsam schaffen wir eine gute
Grundlage fir deine Zukunft.

MODULUBERGREIFENDE ANGEBOTE

Bewerbungstraining und Berufsorientierungskurse
Beratungen zur Sucht- und Schuldenpréavention
Erwerb des Wohnfiihrerscheins

Berufsbezogene Sprachférderung

Trainings IT- und Medienkompetenz

AG Power-Frauen

Erwerb des Gabelstaplerscheins

MODUL 3
VERMITTLUNG

AUSBILDUNG
UND ARBEIT
FINDEN

Du machtest endlich
durchstarten?

Wir unterstutzen dich

dabei. Du kannst mit unserer
Unterstitzung

¥

Bewerbungen schreiben

¥

deinen Lebenslauf erstellen

¥

einen Praktikumsplatz
suchen & finden

¥

Vorstellungsgesprache iiben

einen Ausbildungs- oder
Arbeitsplatz suchen

¥

Du bist dabei nicht
allein - wir
begleiten dich

auf deinem Weg.

WICHTIGE TERMINE

Ein Einstiegist laufend an jedem 1., 3.
und 5. Mittwoch eines Monats maglich.
Die MaBnahme hat eine Laufzeit vom
1.08.2026 bis 31.08.2029.

MODUL 4
SCHULE

SCHULABSCHLUSS
NACHHOLEN

Du hast noch keinen
Schulabschluss?

Beiuns kannst du dich auf die
Prafungen vorbereiten und
deinen Schulabschluss (BBR
oder eBBR) nachholen.

Wir unterstitzen dich beim
Lernen und stehen bis zur
Prafung an deiner Seite.

Wir begleiten dich auf deinem
Weg - Schritt fur Schritt in
deine Zukunft.





